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この時代に日本人として生きる使命が・・ 

私たちは何のために日本の国に生まれ、日本文化 

の中で、日本語を話し、この令和の時代に生きている 

のだろうか？ 

宇宙の仕組みには偶然というものはありません。そ 

れが真実であるならば、この時代に日本人として日本 

語を話し、日本の国土で生きている私たちには、当然、 

その為（な）すべき使命がある筈です。 

「岡目八目」という言葉があります。当事者は気付か 

ないが第三者には判ることを意味する言葉です。実は 

私たちが普段、何気なく話している日本語についても 

同じことが起きているのです。近年、日本語の素晴らしさを指摘した「目からウロコ」的な動画が、数多くの外国

人から SNSの世界で発信されています。 

外国人が語る日本語の素晴らしさ 

その一つに日本語歴６年の英国人女性サラさんの日本日記があります。彼女はその中で、「日本語は人の心

揺さぶる力を持っている」と語り、日本語の言葉の奥深さ、細やかさを数々語られていますので、その幾つか紹

介してみましょう。 

・「懐かしい」＝ただ昔を思い出すだけじゃない。暖かくて、ちょっと切なくて、嬉しい、胸がキュンとなる気持ち。

英語のノスタルジアは昔に戻りたいと言う意味で「懐かしい」とは違うとのことです。 

・「もったいない」＝ものを大切にする心、命への感謝、無駄を恥じる気持ち、このような意味の言葉は他国語に

は無いとのです。 

・「お疲れ様」＝人の努力を認め評価し、同時の敬愛、労わる意味が込められています。 

・「わさ・びる」＝古びたり欠けたりした不完全なものの中に感じる美しさの意味。 

このほかにも日本語は他の国の言葉より、細やかな奥深い意味の単語がたくさんあると、指摘されているのです。 

彼女は、日本語と言う世界中で最も細やかな言葉が、豊かな精神性を持った日本の文化を築いている。その

ような生き方をしているのが日本人だと語っているのです。 

言語は、単なる意思伝達の手段ではありません。その国の人々が何を大切にし、どのような価値観を育んで

きたかを映し出す文化の結晶でもあります。 

言葉とはその国の人が何を大切にしてきたかの証拠なの 

です。日本語は幾千年と培ってきた日本人の和の文化であ 

り、そこに魂が表現されているのです。 

漢字・平仮名・片仮名、母音中心の日本語 

日本語の大きな特徴の一つは、漢字、ひらがな、カタカ 

ナを使い分けることです。さらに漢字には音読みと訓読みが 

あり、近代以降はアルファベットや数字も取り入れています。 

漢字は意味を視覚的に伝え、ひらがなは文章に柔らかさ 

や流れを与え、カタカナは外来語や特定の概念を表現する 
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役割を担っています。日本人は、これらの異なる文字体系を自然に使い分けながら、複雑な意味や感情を表現

しています。 
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また、日本語は母音を基本とする音節構造を持ち、五十音を中心に言葉が形成されています。こうした音の

体系と文字の多様性は、日本語の表現力を豊かにしていると考えられます。 

近年、日本語 学ぶ外国人が急増 

今日、世界の言語は英語が独り勝ちの様相であり、英語 

は国際社会における共通語として広く使用されています。 

そのため英語に圧倒され消えつつある言語が数々あるとの 

ことです。 

一方、日本語を学ぶ外国人も世界各地でうなぎ上りに増 

加しています。国際交流基金の 2024年の調査による 

と、海外の教育機関で日本語を学んでいる人は 4,000,750 

人あり、これ以外にも独学で YouTubeやアプリで勉強して 

いる人を含めると、その数ははるかに多いいと予想されます。 

日本のアニメや漫画、文学、歴史、伝統文化などへの関心が、日本語学習の大きな動機となっているようで

す。これは、日本語が単なる意思伝達の手段を超え、日本文化への理解を深める重要な入り口となっているこ

とを示しています。 

日本語 習得 ると性格が変わり穏  に 

日本語には相手を尊重する敬語や、直接的な表現を避けて相手の気持ちを察する言い回しなど、他との対

立を避ける独自のコミュニケーション力があります。それにより日本語を学ぶ外国人は日本語の習得と共に自己

主張が少なくなり、調和の心を持つようになると言われています。 

その証拠としてカナダのモントリオール大学で日本語学科長として２０余年にわたりカナダ人学生に日本語を

教えてこられた金谷武洋氏の「日本語が世界を平和にするこれだけの理由」の著書を挙げることが出来ます。

その要旨を筆者なりに纏めて紹介いたしましょう。 

過去２００～３００人の教え子を日本語留学のため日本に送り込みました。彼らが１～２年してカナダに戻っ

て来ると、殆どの学生が優しくなっているのです。 

日本語を話し日本で生活すると本人が気づかないうち 

に性格が変わってしまうのです。話し方も変わります。声 

が変わります。静かな声で話しするようになります。 

つまり攻撃的な性格が姿を消します・・・。カナダ人学生 

が日本語を使って生活するようになると、こぞって性格が 

変わり調和の心を持つようになってゆくのです・・・。 

このようにモントリオール大学で日本語学科長を務めら 

れた金谷氏は著書の中で日本語のパワーを明確に書か 

かれているのです。 

世界各地で対立や分断が深まる現代において、他者 

を尊重し、互いの違いを認め合う姿勢は、ますます重要 

になっています。日本語の特長である感謝や思いやり豊かな表現は、世界が共存調和してゆく一つの手がかり

となる可能性を秘めているのではないでしょうか？。 

救 の道 波動 高める 葉にあり 
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今日、世界は混乱と対立抗争に満ち溢れています。が、その救いの道は何処にあるでしょうか？様々ある宗

教の世界にあるのでしょうか？哲学の世界にあるのでしょうか？はたまた人智で作り出した主義・思想・主張の

中 

総話者数（母語＋第 2 言語）のランキング 

• 1 位 英語:    約 13 億〜15 億人 

• 2 位 中国語（官話／北京語）:  

約 11 億〜12 億人 

• 3 位 ヒンディー語: 約 6 億人 

• 4位 スペイン語:  約 5.5億〜5.6億人 

• 5位 フランス語:  約 3.3億〜3.4億人 

・   に日本語： 約  ． 億人  

（  10位〜13位前後） 
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にあるのでしょうか？ 

過去から現代に至る人類の足跡が矛盾と混乱、対立と戦争の連続であり、しかも今日一層激化していること

を知れば、これらの宗教や哲理や主義思想では救いの力がないことは明らかでありましょう。 

救いの道は人々の意識、波動を根源的に高め正してゆくものでなければならないのです。何故なら量子力

学で明らかに謳われていますように、宇宙の真理は波動によってすべてが成り立っているからです。 

波動を変える？当然、誰もが？？と思う筈です。実は波動→言葉に繫がっているのです。そのコトバの波動

を高めてゆくことが求められているのです。 

その波動を左右する力、波動を高める救いの道は言波あるのです。言葉は波動、全ては波動の化身であり、

そこに波動の法則が働いているからです。悪しき言葉は低き乱れの波動を湧き起こします。善き言葉、愛と和の

言葉は調和と光の波動を生み出します。 

善も悪も、誠も嘘も、強さも弱さも、明るさも暗さも、豊かさも貧しさも、調和も争いも、全ては人々が発する言

葉によって左右され、言葉によって私たちの心・意識は決められ、意識は現実を生み出してゆくのです。 

母音中心の日本語が醸 調 の   

その意味で世界にある６５００～７０００ある言語の中で、 

唯一母音中心の言語である日本語は傑出した思いやりと 

調和をもたらす言葉と言えるのです。その日本語が醸（か 

も）す波動によって日本の国は人と人、人と物、人と自然 

が調和する文化を生み出してきているのです。 

古人はこのことをもって我が国のことを「言霊の国」と称 

していたのです。この日本語という言霊文化の中から、宇 

宙的必然性をもって、一切を生み出し生成させている究 

極の波動とも表現できる「光透波」が生み出されているの 

です。 

 葉の善用、活用法 学ん 幸福  

 あらゆる言葉には意味があり、波動があり、エネルギーがあります。言葉を善用するか、悪用するかによって私

達の運命は大きく変ってゆきます。言葉によって意識は形成され、意識は現実化させる力を有しています。 

すなわち、言葉の使い方、意識の持ち方が、私達の運命を左右するのです。それ故に言葉の奥の深意を読

み解くことが求められてくるのです。 

その最前線にあるのが「光透波」ともいえるのです。もしご関心があれば言葉に秘められた真理を掴める光透

波（コトハ）を一緒に学んでみませんか？ 

きっと、あなたの人生をより明るく、幸福にしてくれるはずです。     （ 責 宿谷） 

                                

                                          

 

                                                                 

●光の言波・命波道塾 （第１８１回 光透波セミナー） 

●日   時      ０月２ 日（金）  ＰＭ １：３０～ＰＭ４：４５       

●場   所     神明いきいきプラザ  集会室 A（４Ｆ） 東京都港区浜松町１－６－７ 

  １０ 月 光透波セミナーのご案内 

●演   題   「夜の時代の光りと昼の時代の光り」  ＪＲ浜松町（北口） 地下鉄大門（Ｂ１）各４分 

●講   師     宿  谷  直  晃     ●参 加 費 ３,０００円（事前支払者は、２,０００円） 
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●名古屋 命波動学講座 

●日   時   ０月  日（木）  ＰＭ １：００～ＰＭ ４：００    詞語會２ 基礎講座第３２回 

●日   時   ０月 ２日（金）  ＰＭ １：００～ＰＭ ４：００    詞語會６ 基礎講座第６回 

●日   時   ０月 ５日（月）  ＰＭ １：００～ＰＭ ４：００    詞語會１ 基礎講座第３４回 

●日   時   ０月  日（火）  ＰＭ １：３０～ＰＭ ４：３０    詞語會４ 基礎講座第１２回 

●日   時   ０月 ７日（土）  ＰＭ ２：３０～ＰＭ ５：３０    和やか会（字割検証） 

●日   時   ０月２ 日（水）   ＰＭ １：００～ＰＭ ４：００    美 濃 會 基礎講座第３０回 

●場   所     波ス  ス   名古屋市名東区香南１-103-8-201   

●講    師  堀 尾 君 子                         ●参 加 費  各３,０００円 

※ 命波動学受講の日時調整可。お申し込み、問い合わせは堀尾へ ０９０－８４９９－５９８９ 

 

●名古屋光透波講座 

●日   時     ０月  日（月）   AM １０：００～PM ０：３０     

●演   題   「宇宙の成り立ちと五十音図表」 

●場   所    ペ ポ  名古屋市昭和区山手通り４１５ コメダビル  会議室  

●講    師   磯 部 賢                             ●参 加 費   ３,５００円 

  

●熱田神宮参拝と光透波お話し会 

●日   時     ０月２５日（日）   AM １０：００～PM ０：００ 

●場   所     熱田神宮（集合は神宮会館前）               

●演   題   「五十音と英語と神の関係」            ●参 加 費   ３,０００円 

●講    師   磯 部 賢     

※ 以上 お申込 、お問  わせ 磯部賢 へ isobeg@gmail.com  ０ ０－    －０２４８ 

 

●第１５回 宇宙人、「言霊」お話会 

●日   時   ０月  日（日） PＭ１：００～ＰＭ４：００       

●場   所  西宮市 夙川駅 徒歩 ※お申し後お伝えします。」 

●内   容  元公立小学校教師の言霊専門家とライトワーカーの巫女とのお話会 

●参 加 費 ２０００円  ピンときた方はどうぞ・・・ 

●講   師   林    也   結花 MIKO   

※ 以上 講座の問合わせと申込み  ０ ０－８５８０－ ７７６（ 林ま  ） 

  

 

 

 

 

 

 

 

     實光透波動研究会   名古屋市名東区香南１-103-8-201    堀 尾  君 子 

        メールアドレス  s8910kimiko@yahoo.co.jp            ０９０－８４９９－５９８９ 

光 透 波 塾      名古屋市熱田区旗屋 2-16-4         磯 部  賢 一   

メールアドレス    isobeg@gmail.com                  ０９０－９１９９－０２４８ 

光の言波,命波道塾    東京都品川区小山６－１９－５   宿 谷 直 晃 

メールアドレス  syu98-8do8@mbr.nifty.com         ０９０－２４４７－２０３７ 

光透波,言霊セミナー  兵庫県播磨町西野添２－５－１２    林  和  也 

                            ０９０－８５８０－３７７６ 

光透波のホームページ   http://kotohawanokai.web.fc2.com 
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